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社会观察相关要求

1、 本次社会观察活动仅限以下八类主题项目：“青学思想”“青心家国”“青智科创”“青振乡建”“青护生态”“青砺基层”“青聚同心”“青扬文化”。
学生须从以上八类主题中选择其一开展社会观察活动。
二、结项要求
1、社会观察报告1份，不低于2000字。
要求清晰阐述观察主题、目标、时间、地点、对象及采用的方法（如访谈、问卷、实地走访等），包含真实、具体的观察实例和细节。体现个人深刻的感悟、体会和反思。结构完整，逻辑清晰，语言通顺。
2、5 张及以上有代表性的实践过程照片。
3、1段个人社会观察微视频，时长两分钟左右。
视频内容须紧密围绕所选的“青学思想”等八类主题项目，与社会观察报告内容相符，通过至少1项具体观察案例展开分析，重点体现对国家发展战略、社会责任担当及青年时代使命的认知升华。表达需情感真挚、语言凝练，避免空泛议论，着重展现在社会观察过程中形成的具有个人特色的思想感悟。
视频制作需满足以下技术标准：分辨率不低于720P（1280×720），音画同步无杂音；本人实景出镜时长不少于30秒；片尾清晰标注"姓名-学院-班级-观察主题"信息；统一采用MP4或MOV格式提交。由本人真实出镜进行核心论述，严禁采用人工智能合成、画面替换等技术手段。
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